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Liebe Vorschulturnleiter*innen

In eurer Rolle als Vorschulturnleiter*in von den MuKi, VaKi, EIKi Angeboten, leistet Ihr einen wichtigen
Beitrag zur Bewegungsforderung von Kindern im Alter von 3 bis 5 Jahren sowie zur Inklusion von Fa-
milien in das Sozial- und Vereinsleben. Wir bedanken uns herzlich fur euer Engagement gerade in
dieser herausfordernden Zeit.

Das Netzwerk «Miteinander Turnen» hat zum Ziel, die Gleichstellung von allen Kindern im Vorschul-
turnen zu férdern und die Leiter*innen und Vereine in diesem Prozess zu unterstiitzen. Das Projekt,
der Sport Union Schweiz, wird als Zusatz im Vorschulturnangebot integriert. Die Umsetzung ist fur alle
Vorschulturnangebote unabhéngig einer Mitgliedschaft bei der Sport Union Schweiz méglich. Aktuell
wird der Projektzusatz MiTu an 20 Projektstandorten bzw. 41 Lektionen pro Woche integriert und er-
reicht tiber 1’500 Erwachsene und 1’850 Kinder.

In Zusammenarbeit mit dem Marie Meierhofer Institut fir das Kind (MMI) fihren wir in diesem Jahr
eine wichtige wissenschaftliche Evaluation fiir den Bereich Vorschulturnen durch. Wir wollen die Wirk-
samkeit des Projektes «Miteinander Turnen» Uberprifen. Zu diesem Zweck fiihren wir eine Online-
Umfrage durch, an der alle Familien der 20 Projektstandorten zur Teilnahme eingeladen werden. Zu-
satzlich brauchen wir eine Vergleichsgruppe mit 20 Vorschulturnangeboten, welche das Projekt «Mit-
einander Turnen» nicht umsetzen. So kdnnen wir Unterschiede und Gemeinsamkeiten herausfinden,
die Wirkung von «Miteinander Turnen» ermitteln und das Projekt weiterentwickeln.

Wir laden Euch auch herzlich ein, an dieser Studie teilzunehmen. Hierzu die wichtigsten Infor-
mationen:

Welcher Aufwand ist zu leisten?

Wir schicken euch einen Textbaustein inkl. Link zur Online-Umfrage. lhr schickt dann den Textbau-
stein z.B. per WhatsApp oder E-Mail an alle MuKi/VaKi/EIKi-Familien und ladet sie damit zur Teil-
nahme an der Online-Umfrage ein. FlUr das Ausflllen der Online-Umfrage benétigen die Familien zwi-
schen 10 und 15 Minuten. Je nach Rucklauf wird es nétig sein, dass ihr ein Teil der Familien noch-
mals kontaktiert. Fir den Aufwand wirden wir euch pauschal mit CHF 60.- entschadigen.

Welche Fragen werden in der Online-Umfrage gestellt?

Im Zentrum der Studie steht die Inklusion von Familien mit besonderen Bedirfnissen. Daher stellen
wie Fragen zur Familienkonstellation, kulturellem Hintergrund, allfalligen Beeintrachtigungen der Kin-
der ebenso wie zur finanziellen Situation. Der Datenschutz ist uns aussert wichtig. Deswegen wurde
die Studie der Ethikkommission der Universitat Zurich zur ethischen Priifung vorgelegt und ist bereits
bewilligt worden. Das Vorgehen, die eingesetzten Fragebdgen und die Massnahmen zur Wahrung des
Datenschutzes entsprechen somit den in der Schweiz geltenden ethischen Richtlinien.

Was passiert mit den Daten?

Mit dem Marie Meierhofer Institut fir das Kind (MMI) haben wir einen Partner zur Seite, der mit der
Evaluation von Projekten im Frihférderbereich und im Umgang mit Daten sehr erfahren ist. Alle Daten
werden anonymisiert auf einem geschutzten Server des MMI in der Schweiz aufbewahrt. Nur das Stu-
dienteam des MMI hat Zugang zu den gesammelten Daten. Das Projektteam von «Miteinander Tur-
nen» hat zu keinem Zeitpunkt Einsicht in diese Daten. Alle Personen identifizierenden Daten (z.B. Na-
men) werden nach Abschluss der Evaluation unwiderruflich geldscht.
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Was haben die Familien davon, wenn sie teilnehmen?

Mit ihrer Teilnahme leisten Familien einen wichtigen Beitrag zur Inklusion im Vorschulturnen. Zudem
kénnen alle Familien freiwillig und kostenlos an einem Wettbewerb teilnehmen. Wir verlosen ABS-
Turnsocken von finkid, Spiele fur Familien, Kinderblcher, Stofftaschen, etc. Alle Produkte sind nach-
haltig und fair produziert und kénnen im Alltag genutzt werden.

Wiurdet ihr gerne an der Studie teilnehmen?

Meldet euch bitte per E-Mail an info@mitu-schweiz.ch oder telefonisch unter 041 262 13 26 bei uns.
Aus organisatorischen Griinden waren wir um eine Riickmeldung bis zum Mittwoch 05. Mai 2021
sehr dankbar. Auch wenn an euren Standort aufgrund der aktuellen Corona-Situation kein Vorschul-
turnen stattfindet, kann an der Evaluation teilgenommen werden.

Wo findet ihr weitere Informationen zur Studie?

Bei Ruckfragen oder Unklarheiten steht euch Elias Vogel, Projektleiter von «Miteinander Turneny,
jederzeit gerne zur Verfugung (041 262 13 26 / elias.vogel@sportunionschweiz.ch).

Fur alle interessierte Standorte bitten wir zudem eine Online-Veranstaltung an, an der das Projekt
detailliert vorgestellt und eure Fragen beantwortet werden. Das Datum der Veranstaltung wird zu ge-
gebener Zeit allen Interessierten mitgeteilt.

Es wirde uns sehr freuen, mit eurer Unterstiitzung rechnen zu dirfen!

Sportliche Griisse

Ui, loor TS el

Nicolas Kamer Elias Vogel
Geschéftsfuhrer Projektleiter «Miteinander Turnen»
Sport Union Schweiz 041 262 13 26

elias.vogel@sportunionschweiz.ch

Letzter Termin

Mdéchtest du das Projekt Miteinander Turnen als Zusatz in eurem MuKi, EIKi, VaKi ab Herbst 2021
umsetzen und Teil des Netzwerks werden? Dann melde dich bis zum 15. Mai 2021 per Mail an
info@mitu-schweiz.ch / 041 262 13 26.

Mehr Infos zum Projekt findest du auch unter www.mitu-schweiz.ch

Seite 2 von 2


mailto:info@mitu-schweiz.ch
mailto:elias.vogel@sportunionschweiz.ch
mailto:elias.vogel@sportunionschweiz.ch
mailto:info@mitu-schweiz.ch
http://www.mitu-schweiz.ch/

