Programa

Ab 12.10.2020 bis 30.06.2021

Equipamento desportivo, sabrinas ou meias
antiderrapantes

Professoras experientes em ginastica em
idade pré-escolar

Brincadeira e diversao na ginastica / Correr /
Saltar / Escalar / Descobrir / Dancar / Balancar,
etc.

Um tema anual com rituais repetidos acom-
panha-nos durante as aulas de ginastica.

Kinder ab 3 Jahren mit Begleitperson

Du kannst es kostenlos ausprobieren. Kontaktiere:
— Veronika Mattmann, SVKT MuKi Ruswil
041 310 14 23, mukiturnen@minifit.ch

'\GEME\ND

RL:SW

L ®



7o o
FAZER GINASTICA MTU
EM CONJUNTO )

www.mitu-schweiz.ch




